
CHALLENGE
INTERNATIONAL
DE LA VILLE DE
WILTZ
2 1  j a n v i e r  2 0 2 4

L i e u  :

P i s c i n e  L y c é e  d u  N o r d



1ère partie : Echauffement à 8h et début des courses à 9h

2e partie : Echauffement à 13h00 et début des courses à 14h00

Lieu : Piscine du Lycée du Nord à Wiltz
Bassin de 25m, 5 couloirs

Chronométrage électronique

Le programme des épreuves est annexé.

Délai des inscriptions : 14 Janvier 2024

INFOS PRATIQUES



Echauffement 8h
Début des courses à 9h

100 dos dames (Cat. I-II-III-IV)1.
100 dos messieurs (Cat. I-II-III-IV)2.
50 brasse dames (Cat. I-II-III-IV)3.
50 brasse messieurs (Cat. I-II-III-IV)4.
100 4 Nages dames (Cat. I-II-III-IV)5.
100 4 Nages messieurs (Cat. I-II-III-IV)6.
50 NL dames (Cat. I-II-III-IV)7.
50 NL messieurs (Cat. I-II-III-IV)8.

9. 4x50 NL mixed (Cat.I)
10 4x50 NL mixed (Cat. II-III- IV)

Remise des médailles des courses 9 et 10

Pause

Echauffement 13h45
Début des courses 14h30

11. 50m dos dames (Cat. I-II-III-IV)
12. 50m dos messieurs (Cat. I-II-III-IV)
13. 100m brasse dames (Cat. I-II-III-IV)
14. 100m brasse messieurs (Cat. I-II-III-IV)
15. 50  papillon dames (Cat. I-II-III-IV)
16. 50 papillons messieurs (Cat. I-II-III-IV)
17. 100m NL dames (Cat. I-II-III-IV)
18. 100m NL messieurs (Cat. I-II-III-IV)
19. 4x50m 4 nages mixed (Cat. I)
20. 4x50m 4 nages mixed (Cat. II-III-IV)

Remise des médailles des courses 19 et 20

Remise des trophées
Fin de compétition

PROGRAMME



RÈGLEMENT
Catégories d'âge1.

Hommes/dames

Catégorie I : 2014 et après (10 ans et plus jeunes)
Catégorie II : 2012-2013 (11-12 ans)
Catégorie III: 2010-2011 (13-14 ans)
Catégorie IV : 2009 et avant (15 ans et plus vieux)

2. Récompenses

Pour les courses 1 à 8 et 11 à 18, les trois premiers de chaque catégorie
recevront une médaille
Pour les courses 9, 10, 19 et 20, les gagnants seront récompensés

3. Classement des clubs

L'attribution des points dans chaque catégorie d'âge (pour les courses 1 à 8
et 11 à 18) est la suivante : 

- 1ère place = 12 points
- 2e place = 10 points
- 3e place = 8 points
- 4e place = 7 points
- 5e place = 6 points
- 6e place = 5 points
- 7e place = 4 points
- 8e place = 3 points
- 9e place = 2 points
- 10e place = 1 point

Des coupes seront remises aux 3 premiers clubs du classement par point.



RÈGLEMENT
4. Engagement 

Les épreuves de natation sont organisées conformément aux règles de la
FLNS et de World Aquatics (AQUA)
Les compétitions sont ouvertes à tous les nageurs licenciés auprès de la FLNS
ainsi qu’aux clubs affiliés à AQUA
Les séries sont composées selon les temps d’inscriptions indépendamment de
l’âge des nageurs
Les inscriptions, établies au format Lenex + fichier PDF, sont à
envoyer à l’adresse suivante: competition@cnw.lu
Le fichier peut être téléchargé au site internet: www.cnw.lu
Le délai d'inscription est fixé au 15 janvier 2024 au plus tard
Le droit d’engagement est fixé à 5€ par course individuel et relais; et est à
verser au compte du CNW, CCPL - IBAN LU70 0019 5955 8432 5000 pour le
15 janvier 2024
Chaque club doit désigner 2 officiels - les officiels se réunissent 45 minutes
avant chaque partie au bureau du CNW
Les résultats de la compétition sont envoyés par e-mail aux clubs ou peuvent
être téléchargés du site du CNW
ATTENTION :  Les modifications et les inscriptions après le délai indiqué ne
seront pas acceptées !

5. Divers

Des boissons ainsi que des sandwichs et gâteaux seront vendus pendant la
compétition ;
A midi un repas sera servi pour le prix de 10€. Les réservations pour les repas
sont à envoyer par mail jusqu’au 17 janvier 2024 au plus tard à l’adresse :
competition@cnw.lu Le paiement se fait soit par compte, soit sur place.

Lors de cette manifestation, des photos seront prises par le C.N.Wiltz. En
participant, vous nous autorisez à partager ces photos sur nos sites Internet et
Facebook. 

!!!! La piscine sera fermée pendant la pause de midi – le repas est
interdit à l’intérieur de la piscine !!!

L’ACCES A LA PISCINE EN CHAUSSURES DE VILLE EST STRICTEMENT
INTERDIT


